
Diplôme d’études supérieures spécialisées en intervention ergonomique
Maîtrise professionnelle en ergonomie 



Le diplôme d’études supérieures spécialisées en intervention ergonomique et la maîtrise professionnelle en ergonomie ont pour objectif de former  
des professionnels aptes à réaliser des interventions ergonomiques visant à optimiser la santé et la sécurité des personnes au travail, ainsi que l’efficacité des  
systèmes de production (de biens et de services). Les deux programmes, offerts par le Département des sciences de l’activité physique, privilégient une approche 
systémique de l’activité de travail et de participation des acteurs des milieux de travail. Le programme de maîtrise est toutefois le seul à comprendre une formation  
à la conduite de projets de transformation en entreprise.

Programmes de 2e cycle en ergonomie

INFORMATION
514 987-3723  |  DESS : etudier.uqam.ca/dess-ergonomie  |  Maîtrise : etudier.uqam.ca/maitrise-ergonomie

Programmes de 2e cycle en ergonomie de l’UQAM

PARTICULARITÉS DES PROGRAMMES
◊◊ Immersion en milieu de travail dès le premier trimestre
◊◊ Stage en entreprise d’une durée d’un an dès le troisième trimestre

-- Exemples d’entreprises d’accueil : hôpitaux, écoles, industries de différents secteurs : 
aliments et boissons, nanotechnologies, aéronautique, imprimerie, bois, etc.

◊◊ Encadrement individualisé par des professeurs-ergonomes 
◊◊ Études à temps complet ou à temps partiel
◊◊ Enseignement en petits groupes
◊◊ Cours majoritairement de soir

PERSPECTIVES PROFESSIONNELLES
◊◊ Ergonome dans le réseau de la santé publique ou de la santé  

et sécurité, dans des boîtes de consultants en santé au travail, 
dans des cliniques de réadaptation, etc.

◊◊ Consultant privé
◊◊ Agent de recherche dans diverses institutions

La maîtrise mène directement au titre d’ergonome associé délivré par le Conseil canadien de certification des praticiens en ergonomie (CCCPE). 
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